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Notfalldienste in der Region
¸ Ärztlicher Notdienst
Bereitschaftsdienstzent-
rale Andernach und Um-
gebung:Bereitschaftsdienst
für Andernach, Bad Breisig,
Brohltal, Pellenz, Weißen-
thurm und Kettig mit Sitz im
Sankt-Nikolaus-Stiftshos-
pital, Ernestus-Platz 1,
56626 Andernach. Die Be-
reitschaftspraxis ist freitags
ab 14 Uhr, bis montags,
7.30 Uhr, mittwochs ab 12
Uhr, bis donnerstags, 7.30
Uhr, sowie vom Vorabend
eines Feiertages, ab 18
Uhr,bis zum Folgewerktag,
7.30 Uhr, besetzt und ist er-
reichbar unter:
y (0261) 1337043

¸ Mülheim-Kärlich, Bas-
senheim, Wolken, Kalten-
engers, Sankt Sebastian,
Urmitz und Urmitz-Rhein:
Bereitschaftsdienstzentrale
im Kemperhof, Koblenzer
Str. 115, 56073 Koblenz,
y 116 117

¸ Krankenwagen Wei-
ßenthurm: y (02637)
19222.

¸ Augenärztedienst
Der Bereitschaftsdienst in

den Landkreisen Mayen-
Koblenz und Neuwied ist
erreichbar unter
y 01805-112058

¸ Zahnärzte
Einheitliche Notrufnummer:
y 0180-50 40 308
(zu den üblichen Telefon-
tarifen). Ansage des Not-
dienstes Fr. 14 -18 Uhr, Sa.
8 Uhr bis Mo. 8 Uhr, Mi. 14 -
18 Uhr und an Feiertagen
von 8 Uhr früh bis zum
nächsten Tag 8 Uhr. Eine
Inanspruchnahme des
zahnärztlichen Notdienstes
nach telefonischer Verein-
barung. Weitere Infos unter:
www. bzk-koblenz.de.

• Zahnärztlicher Bera-
tungsdienst: y (0261)
1002 159.

¸ Apothekendienst
Notdienst der nächstgele-
genendienstbereiten Apo-
theken zu erfragen unter
der zentralen Notdienst-
nummer:
y 09005- 25 88 25
(0,25 Euro/Min. Festnetz)
Voraussetzung ist die Ein-
gabe der Postleitzahl Ihres
Standortes.

• DRK-Kreisverband Ma-
yen-Koblenz: y (02651)
70080.

• AWO-Pflegedienst:
Häusliche Kranken- und Al-
tenpflege, Hauswirtschaft
und Beratung, Senioren-
zentrum „Altes Brauhaus“,
Weißenthurm: Tag- und
Nachtbereitschaft unter
y (02637) 600 436.

• Selbsthilfegruppe für
Angehörige psychisch
Kranker im Kreis MYK:
Treffen jeden dritten Diens-
tag im Monat im Bischof-
Bernhard-Stein-Haus, Lud-
wig-Hillesheim-Straße 3,
Andernach. Weitere Infos
unter y (0261) 62 245.

• Ambulantes Hilfezent-
rum Caritas-Sozialstation
Weißenthurm: Pflege, am-
bulante Hilfen und Bera-
tung rund um die Uhr,
Kirchstraße 8, Weißen-
thurm. Weitere Infos:
y (02637) 92440, E-Mail:
sst_weissenthurm@caritas-
koblenz.de

• Seniorenresidenz Har-
monie: Weißenthurmer

Straße 51, Kettig, y (02637)
940 847.

• Malteser Hilfsdienst:
Servicetelefon Behinderten-
und Seniorenfahrdienst,
Hausnotrufdienst: Neu-
wied/ Bendorf/ Vallendar:
y (02631) 8710-0. Kob-
lenz: y (0261) 942 111-0,
www.malteser.de

• Der Blinden- und Seh-
behindertenverein Kob-
lenz trifft sich jeden Mitt-
woch (14 Uhr) im „Cafek-
latsch“ in Bendorf (Kirch-
platz) und jeden ersten
Samstag im Monat (14 Uhr)
in der „Königsbacher Brau-
erei“ in Koblenz. Infos: Gaby
Geißler-Stahl, y (0261)
9222506.

• Beratung Angehöriger
nach Suizid: Selbsthilfe-
gruppe für betroffene An-
gehörige trifft sich an jedem
dritten Dienstag im Monat
(18 Uhr) im Haus der Be-
gegnung, Am Mühlenteich
4 in Koblenz-Rübenach. In-
fos unter y 0160-1570182.

• „AnDePa“: Selbsthilfe-
gruppe gegen Angst, Dep-

pressionen und Panik. Der
Gesprächskreis trifft sich
regelmäßig unter Leitung
von Dorothee Flöck: mon-
tags (in geraden Kalender-
wochen), 16.30 - 18 Uhr, im
Mehrgenerationenhaus
Neuwied, Wilhelm-Leusch-
ner-Straße 5, y (02631)
344596.

• EA – Gruppe Koblenz:
Die Selbsthilfegruppe für
Menschen mit Ängsten und
Depressionen trifft sich im-
mer donnerstags (19.30 -
21.15 Uhr), Bogenstraße 53,
in Koblenz. Kontakt unter
y (02621) 610623 (Heinz-
Jürgen), Mail: ea-ko-
blenz@online.de.

• Kinder- und Jugendte-
lefon: Die kostenlose Num-
mer gegen Kummer:
y 0800-111 0333.

• Krebsgesellschaft
Rheinland-Pfalz:
Koblenz, Löhrstraße 119:
y (0261) 988650, www.
krebsgesellschaft-rlp.de.

• Deutsche Parkinson-
Vereinigung: y (02630)
1393.

Gottesdienste im Dekanat
Samstag, 30. Juni: Kärlich St. Mauritius: 18 Uhr; Wei-
ßenthurm Hl. Dreifaltigkeit: 17 Uhr (in Deutsch/Spa-
nisch). Andernach Hospitalkirche: 18.30 Uhr; Namedy
St. Bartholomäus: 18 Uhr; Andernach St. Stephan: 18
Uhr; Miesenheim St. Kastor: 17 Uhr; Kruft : 18 Uhr.
Sonntag, 1. Juli: Kaltenengers St. Sylvester: 10 Uhr;
Kettig St. Bartholomäus: 10 Uhr; Urmitz-Bahnhof St.
Peter und Paul: 10 Uhr und 18 Uhr. Andernach Rhein-
Mosel-Fachklinik: 9.30 Uhr und 12 Uhr (in Polnisch);
Andernach St. Albert: 18 Uhr; Andernach St. Peter:
9.30 Uhr; Kell St. Lubentius: 10 Uhr; Eich Maria Ge-
burt: 11 Uhr; Andernach Maria-Himmelfahrt: 11 Uhr;
Andernach Altenzentrum St. Stephan: 10.45 Uhr;
Plaidt St. Willibrord: 9.30 Uhr; Saffig St. Cäcilia: 11 Uhr;
Kruft: 10 Uhr; Kretz: 8.30 Uhr; Nickenich: 10 Uhr.

M Weitere Infos unter y (02632) 30979-11.

Ev. Kirche Weißenthurm
Gottesdienste und Termine

Mittwoch, 27. Juni:
Eltern-Kind-Kreis (10
Uhr); Sitzgymnastik (13.45
Uhr).
Sonntag, 1. Juli:
Abendmahlsgottesdienst
(10 Uhr).
Mittwoch, 3. Juli:
Eltern-Kind-Kreis (10 Uhr);
Sitzgymnastik (13.45 Uhr)
mit Musik und Schwung.
„Von Lobpreis bis Pop“:
Der Chor der Evange-
lischen Kirchengemein-
de macht Sommerpau-
se. Am Dienstag, 7. Au-

gust (20 Uhr), geht es
wieder mit den Proben
los. Alle, die Spaß am
Singen haben sind will-
kommen.
Das Gemeindeamt hat
neue Öffnungszeiten: Di.
(15 - 18 Uhr), Mi. und
Do. (8.30 - 12 Uhr). Frei-
tag und Montag ge-
schlossen.

M Weitere Infos im Pfarr-
büro unter q (02637)
22 76, oder auf www.
ekir.de/weissenthurm.

Ev. Kirche Urmitz-Mülheim
Gottesdienste und kirchliche Nachrichten
Gottesdienste
Sonntag, 1. Juli
¸ Gottesdienst (9 Uhr) in
Bassenheim mit Pfarrer
Böhme.
¸ Gottesdienst (10.15 Uhr)
in Mülheim-Kärlich mit
Pfarrer Böhme.

Singkreis: Die nächsten
Proben sind am Montag, 6.
und 20. August (jeweils 20
Uhr), im Paul-Gerhardt-
Haus (Poststr. 53) in Mül-
heim-Kärlich.

Offener Treff: Der nächste
Treff im Haus der Begeg-
nung (Am Mühlenteich 4) in
Rübenach ist am Donners-
tag, 28. Juni (14.30 Uhr). An
jedem vierten Donnerstag im
Monat können Interessierte
hier gemeinsam Skat oder
Halma spielen, Reden und
Kaffee trinken, Stricken ler-
nen oder einfach nur Men-
schen treffen. Fahrmöglich-
keiten können über Familie
Kissinger, y (0261) 210834
organisiert werden.

Allgemeine Sozialbera-
tung für jeden!
Beratung durch die Sozi-

allotsen im Paul-Gerhardt-
Haus (Poststr. 53) in Mül-
heim-Kärlich, dienstags (13
- 15 Uhr) und mittwochs (18
- 20 Uhr) nur nach vor-
heriger Rücksprache unter
y 0178-44 32 733, oder per
E-Mail an: soziallotse@
evangelkium.de.

Beratung Angehöriger nach
Suizid: Plötzlich ist alles an-
ders – ein Mensch, den wir
lieben, nimmt sich das Le-
ben. Christa Albrecht bietet
eine Selbsthilfegruppe für
betroffene Angehörige an.
Jeden dritten Dienstag im
Monat, findet um 18 Uhr ein
Treffen im Haus der Be-
gegnung (Am Mühlenteich 4)
in Rübenach statt. Kontakt
unter y 0160-1570182.

Mutter-Kind-Gruppe: Kin-
der die Ende 2016 gebo-
ren wurden treffen sich mon-
tags (15 - 16.30 Uhr) im Paul-
Gerhardt-Haus in Mülheim-
Kärlich. Infos: Marion S.,
y 0175-3669176.

M Weitere Infos unter
y (02630) 1423, oder un-
ter www.EvangelKiUM.de.

Meditation auf Sylt
VHS bietet Studienreise an
VG WEISSENTHURM. Ab-
seits vom Stress und den
alltäglichen Verpflichtun-
gen durch Achtsamkeit auf
entspannte Weise zu sich
selbst finden – dass ist
das Ziel einer sechstägi-
gen Studienreise der VHS
Weißenthurm vom 16. bis
21. Oktober nach Sylt.

Neben geführten und stillen
Meditationen, erleben die
Teilnehmer gezielte Kör-
perübungen und die raue
Schönheit der Nordsee-
landschaft, die bei ausge-
dehnten Spaziergängen al-
le Sinne anspricht und
durch das vorhandene
Reizklima eine Entspan-
nung auf natürlichem Wege
herbeiführt.
Auf dem Programm stehen
weiterhin Vorträge, der ge-
meinsame Erfahrungsaus-
tausch, das achtsame Ge-
nießen von Tees sowie ge-
meinsames Essen und
Handeln. Durch verschie-
dene Bewegungsübungen

lernen die Teilnehmer, ihre
körpereigenen Selbsthei-
lungskräfte zu aktivieren
und Achtsamkeit in der Be-
wegung zu erleben.
Die herrliche Dünenland-
schaft, welche die Volks-
hochschule Klappholttal
umgibt, lädt zu bewussten
Wanderungen und Geh-
meditationen ein. Ziel ist es,
mehr Ruhe und Gelassen-
heit zu finden, sich durch
Aufmerksamkeit auf das
„Hier und Jetzt“ besser ken-
nen- und annehmen zu ler-
nen und mit der Zeit positi-
ve Veränderungen in Kör-
per, Geist und Seele zu be-
merken.
Dozent: Josef Thyssen,
Meditationslehrer

M Anmeldungen und wei-
tere Informationen erhalten
Interessierte bei der Volks-
hochschule der Verbands-
gemeinde Weißenthurm
unter y (02637) 913-413
oder im Internet: www.vhs-
weissenthurm.de

Förderverein der Kita St. Georg mit neuem Vorstand
URMITZ. Bei der gut besuchten Jahresversammlung des
Fördervereins der katholischen Kindertagesstätte St. Ge-
org Urmitz wurde unter der Leitung des Ortsbürgermeis-
ters, Norbert Bahl, der alte Vorstand entlastet und ein neu-
er Vorstand für die Amtszeit von zwei Jahren gewählt: 1.
Vorsitzende: Nicole Huhn; 2. Vorsitzende: Simone Schnei-
der; 1. Geschäftsführer: Dirk Overath; 2. Geschäftsführe-
rin: Patricia Müller; Kassenprüferin: Sabrina Reif; 1. Schrift-

führerin: Simone Keßler; 2. Schriftführerin: Sabrina de
Groot; Beisitzerinnen: Fabienne Wilhelmi, Rike Höfer, And-
rea Feix, Daniela Volk, Sabrina van Bebber. Der Vorstand
des Fördervereins der Kita St. Georg bedankt sich bei al-
len Mitgliedern für ihre finanzielle sowie tatkräftige Unter-
stützung. Neue Mitglieder, die die wichtige Arbeit des För-
dervereins unterstützen möchten, sind willkommen. Wei-
tere Infos per E-Mail an: foerderverein-st.georg@gmx.de.

Ein Vierteljahrhundert im Dienste
der Verbandsgemeinde Weißenthurm
Gleich drei Mitarbeiterinnen können auf 25 Dienstjahre zurückblicken
VG WEISSENTHURM. Im
Rahmen einer kleinen Fei-
erstunde gratulierte Bür-
germeister Georg Holl-
mann den Mitarbeiterin-
nen Ellen Andernach, Ull-
ricke Kretschmer und Pet-
ra Krings zu ihren 25-jäh-
rigen Dienstjubiläen.

Im Beisein des Ersten Bei-
geordneten Thomas Przy-
bylla sowie des Personal-
ratsvorsitzenden Holger
Pohling überreichte Holl-
mann den Jubilarinnen die
Urkunden der Verbands-
gemeinde Weißenthurm
und dankte ihnen für ihre
bisher geleisteten treuen
Dienste. In seiner Laudatio
hob er die beruflichen Wer-
degänge der Jubilarinnen
hervor. Ellen Andernach
machte nach ihrer Schul-
ausbildung eine Ausbil-
dung zur Kinderpflegerin.
Seit März 1993 ist sie in die-
sem Beruf in der Kinderta-
gesstätte „Château-Re-
nault“ in Mülheim-Kärlich
eingesetzt. Im Rahmen ihrer
Beschäftigung schloss sie
zudem erfolgreich eine

Fortbildung als Fachkraft
für Reggio-Pädagogik ab.
Ullricke Kretschmer absol-
vierte nach ihrer Schulzeit
ein Studium im Bereich
Produktionsmittelhandel mit
dem Abschluss als Dip-
lomökonomin. Im April 1994
begann sie ihre Tätigkeit
als Sachbearbeiterin bei der

Volkshochschule der Ver-
bandsgemeinde Weißen-
thurm. Petra Krings machte
nach ihrer Schulausbildung
eine Lehre zur Apotheken-
helferin in der Rathaus-
apotheke in Mülheim-Kär-
lich. Sie ist seit März 1993
als Hauswirtschaftskraft in
der Kindertagesstätte

„Château-Renault“ tätig.
„Ich danke Ihnen für die gu-
te Zusammenarbeit in all
den Jahren und wünsche
Ihnen weiterhin alles Gute“,
so der Bürgermeister. Per-
sonalratsvorsitzender Hol-
ger Pohling überbrachte im
Namen der Belegschaft
ebenfalls beste Wünsche.

Bei der Übergabe der Urkunden (v. rechts) Thomas Przybylla, Georg Hollmann, Ullri-
cke Kretschmer, Ellen Andernach und Holger Pohling.
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Rechtzeitig elektronischen
Aufenthaltstitel beantragen
KREIS MYK. Die Ausländerbehörde des Landkreises Ma-
yen-Koblenz weist darauf hin, dass in Deutschland le-
bende Ausländer für Auslandsreisen rechtzeitig einen
elektronischen Aufenthaltstitel beantragen müssen. Das
gilt ebenfalls, wenn die Gültigkeit des bisherigen Aufent-
haltstitels bald abläuft. Die Bearbeitungszeit beträgt rund
sechs Wochen. Sofern der Antrag für einen neuen Auf-
enthaltstitel vor Ablauf der Geltungsdauer des bestehen-
den Aufenthaltstitels gestellt wird, gilt der Aufenthalt bis
zur Entscheidung als fortbestehend. Über den Fortbe-
stand kann dem Reisenden bei Bedarf eine schriftliche Be-
scheinigung ausgestellt werden, die zur Einreise in das
Bundesgebiet und den Schengen-Raum berechtigt. Wei-
tere Infos: www.kvmyk.de oderq(0261) 10 83 35.

Schützen von
St. Eustachius
laden ein
MÜLHEIM-KÄRLICH. Die
Jahresversammlung der St.
Eustachius Schützenge-
sellschaft Kärlich findet am
Freitag, 29. Juni (ab 19 Uhr),
in der Schützenhalle (Ket-
tiger Str.) statt. Auf der Ta-
gesordnung stehen unter
anderem Tätigkeitsberichte,
der Kassenbericht, die Ent-
lastung des Vorstands, die
DSGVO (Datenschutz) und
Verschiedenes. Alle Mit-
glieder sind hiermit zu die-
ser wichtigen Versammlung
eingeladen. Der Vorstand
würde sich über ein zahl-
reiches Erscheinen der Ver-
einsmitglieder sehr freuen.

Angebote zur Gartensaison

Marc-Chagall-Straße 8
56566 Neuwied (Gladbach)
Telefon 02631/358123
www.castor-forst-und-gartengeräte.de

Stihl
Freischneider
ab
169,- g

AngeboteAngebote
Stihl

Heckenschere
ab 139,-g

Stihl
Motorsäge

ab 199,- g

Viking
Rasenmäher
ab
299,- g

Reparaturen und
Verkauf aller Marken

Marc-Chagall-StraßeMarc-Chagall-Straße

FreischneiderFreischneider

gg

VikingViking
RasenmäherRasenmäherRasenmäherRasenmäher
abab
2929

abab

Trapezbleche, Dachziegelbleche 1. Wahl
& Sonderposten, Metalldächer aus
eigener Produktion, Top Preise, cmgenau
bundesweite Lieferung, Tel. 03685/409140
www.dachbleche24.de (Ihr Produzent)

11 Ausgaben zur Wochenmitte
18 Ausgaben am Wochenende
1,8 Millionen Haushalte
Werbung die ankommt!
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